
 



 
Организационный период 

1 день, 24 июня 2025г. 

утро Заезд детей в лагерь.  Операция 

«Уют».  

Церемония открытия смены, 

(Общелагерный) 

Инструктажи. Огонек-знакомства. 

Анкетирование «Наш лагерь» 

(отрядный).  

 

 

 

 

 

Прием детей в лагерь, размещение по корпусам, 

обустройство. 

Линейка открытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией поднятия  флагов РФ 

РТ, АО «Татэнерго» (соц. партнера). Ведение 

журнала инструктажей. Обозначение ценностей 

жизни, здоровья и безопасности. 

Знакомство детей в отряде. Традиции огонька. 

Уважение к личности. Формирование ценности 

человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: 

интересы, ожидания от смены. Доверительный 

диалог в тематике смены. 

день Знакомство с лагерем  - 

хозяйственный сбор 

(Общелагерный) 

 

 

 

 

 

 

Игры на знакомство, 

командообразование, выявление 

лидеров (отрядный). 

Общий сбор детского лагеря. Знакомство с 

территорией. Знакомство с сотрудниками. 

Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение  итогов:  договоренность  о  

правилах совместной жизни в детском лагере, 

закрепленная в виде правил на отрядных 

уголках. 

Формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. 

Формированием уважительного отношения к 

личности ребенка и формированию у него 

базовых ценностей российского общества, 

способствует развитию коммуникации и 

созданию комфортной эмоционально-

психологической атмосферы в отряде. 

вечер «Твори! Отдыхай! Познавай!» 

(вечернее мероприятие) 

Презентация программы смены или введение в 

игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Представление 

занятий по интересам в игровом контексте. Старт 

сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей). Итог: понимание детьми 

участниками смен плана смены, своих 

возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от 

классно- урочной системы. 

2 день, 25 июня 2025г. 

утро Организационный сбор отряда.  

 

 

 

 

Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы 

смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными 

ценностями. Выборы представителей органов 

самоуправления, включая общелагерный уровень 

и отрядный. Постановка общей цели и 

договоренность о совместной деятельности. 



день Творческая деятельность -  

оформление отрядных уголков. 

Подготовка концертных номеров 

(групповой, отрядный). 

 

Формирование эстетической культуры. 

Расширение спектра коммуникативного 

пространства для детей. Организация интересных 

и полезных дел для личностного развития 

ребенка. 

вечер Профилактическое занятие 

«Безопасное лето» (отрядный)  

 

Беседа, просмотр мультфильмов (мл), социальных 

видеороликов (ср,ст)  по антитерростической и 

антиэкстремистской безопасности. 

Основной период 
3 день, 26 июня 2025г. 

утро  Отрядный уровень. 
Творческая деятельность, 

посвященная международному 
Дню борьбы против наркотиков: 
«Мы против пагубных привычек» 

(мл); КТД  - создание плаката 
«Нет наркотикам, мы за ЗОЖ». 
Спортивные игры. 

  

 

Формирование культуры ЗОЖ, воспитание  

личной и общественной безопасности. 

Спортивно – оздоровительная работа во 

взаимодействии с медицинским персоналом. 

Формирование  представлений детей  о 

разрушающем действии вредных веществ на 

организм человека, а также навыки позитивного 

отказа. 

день Общелагерный уровень. 

Спортивные эстафеты «Спорт 

против наркотиков». 

вечер Отрядный уровень. 

Тестирование «Что я знаю о 

пагубных привычках»(ср, ст). 

Графический тест(мл.) 

4 день, 27 июня 2025г. 

утро День Молодежи. 

Общелагерный уровень. 

Церемония открытия смены – 

торжественная линейка. Игровая 

программа  «Молодежный 

калейдоскоп». 

Торжественная линейка открытия смены, образец 

отношения к государственным символам. Вынос 

Государственного флага РФ, РТ. Приветственное 

слово представителей администрации. Игровая 

программа на экологическую тематику согласно 

теме дня.  Творческие номера с участием 

педагогического состава и детей. Включение 

регионального компонента через музыкальное 

сопровождение. 

Формирование эстетической  культуры, на основе 

российских традиционных духовных ценностей, 

приобщение к лучшим образцам отечественного  и 

мирового искусства. 

день Отрядный уровень. 

Творческий конкурс «Кто самый-  

самый» 

 

вечер Групповой уровень 

Танцевальный конкурс 

«Танцевальное ассорти». 

5 день, 28 июня 2025г. 

утро Отрядный уровень.  

Экскурсия в татарский 

Государственный драматический 

театр им. С. Амутбаева (мл, ср) 

Творческая деятельность «Мой 

любимый герой» 

  

 

 

Мероприятия, направленные  на знакомство с 

мировым и общероссийским  культурным 

наследием театра, мультиипликации, 

кинематографа, ИЗО. 

 

 

день Общелагерный уровень. 

Творческая игра «Крестики-

нолики»  

вечер Групповой  уровень.  

Просмотр советских м/ф, детского 

кино. 



6 день, 29 июня 2025г. 

утро Общелагерный уровень. 

Пожарная эвакуация. 

 Отрядный уровень 

Упражнения кинезиологической 

программы (мл, ср). 

Профилактическое занятие 

«Цифровая грамотность и 

безопасность» (ст).  Ароматерапия. 

 Компонент здоровьесберегающей работы, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

систематизировать знания детей о безопасности в 

сети «Интернет» повторение  правила личной 

безопасности при возникновении пожара в 

помещениях. Обеспечение рациональной и 

безопасной организации оздоровительного процесса 

день Общелагерный уровень. Урок 

мужества, посвященный дню 

партизан и подпольщиков (в 

рамках празднования Года 

защитника Отчества и 80-летия 

Великой Победы). 

Блок «МИР» содержание  «Россия». Мероприятие, 

связанное с историческим единством народа 

России, памятью предков, передавших любовь и 

уважение Отечеству, веру в добро и 

справедливость. 

вечер Групповой уровень. 

Занятия по интересам (спортивные 

игры, поделки из бросового и 

природного материала). 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно- спортивной, творческой 

направленности. 

7 день, 30 июня 2025г. 

утро Отрядный уровень. 

Тематический огонек по 

профилактике социально-

негативных явлений. 

Театр-экспромт (мл., ср). 

Социально-педагогический 

тренинг (ст). 

Организация превентивной работы со сценариями 

социально-одобряемого поведения, развитие у детей 

навыков  рефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативному воздействию, групповому давлению. 

день Общелагерный уровень. 

Спартакиада под девизом «Мы за 

ЗОЖ!». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленный на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей 

вечер Межотрядный уровень. 

Соревнования по бадминтону. 

Обеспечение эффективной физкультурно-

оздоровительной работы,  расширить спектр 

коммуникативного пространства ребенка.  

8 день, 1 июля 2025г. 

утро Отрядный уровень. 
Просмотр кинофильмов о войне 
(мл, ср) 

Экскурсия в музей ГИНДУКУШ.  
(ст.) 

Блок «МИР» содержание  «Россия». Мероприятие, 

связанное с историческим единством народа России, 

памятью предков, передавших любовь и уважение 

Отечеству, веру в добро и справедливость. 

день Общелагерный уровень 

Соревнования по шашкам и 

шахматам. 

Мероприятие направленное на развитие и 

коррекцию познавательной деятельности. Вывить 

сильнейшего в спортивном соревновании. 

вечер Групповой уровень. 

Занятия по интересам. 

Танцевальные занятия. Слушание 

и разучивание  песен. 

Реализация воспитательного потенциала  творческой 

направленности. 

9 день, 2 июля 2025г. 

утро Тематический день Первых. 

День туризма. 
Общелагерный уровень. 
Туристический поход. 

 Взаимодействие с Движением Первых с целью 

формирования у детей представлений о назначении 

Движения Первых, о его месте и роли  в достижении 



день Группой  уровень. 

Игра по станциям 

«Туристическая тропа». 

приоритетных национальных целей РФ и о своем 

личном вкладе в социально значимую деятельность. 

Обучение технике туризма: навыкам разведения 

костра, сборки палатки, сбора рюкзака.    

Физическое воспитание посредством вовлечения в  

игру-соревнование. Воспитание положительных 

морально-психологических качеств. 

вечер Отрядный  уровень. 

Тестирование «Юный турист» (ср, 

ст). 

Графический тест (мл) 

Мероприятие, направленное на формирование 

культуры мира, позволяющие детям осознать 

важность и уважение к разнообразию культур и 

народов, развивать навыки гармоничного 

взаимодействия и сотрудничества. 

10 день, 3 июля 2025г. 

утро Отрядный уровень. 

Огонек середины смены. 

Песочная терапия. 

КТД «Мой лагерь». 

Снятия эмоционального напряжения (пик 

"привыкания"), мотивация на вторую половину 

смены, предварительные итоги и успехи каждого в 

отряде. Возможен формат "Расскажи мне обо мне" и 

другие. Демонстрации талантов друг друга, 

благодарности. Социальная деятельность 

направлена на создание творческого продукта. 

день Общелагерный уровень 

Водно-сухопутные соревнования. 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

вечер Групповой уровень. 

«Дорожка здоровья». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленный на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

11день, 4 июля 2025г. 

утро Отрядный уровень. 

Ортопедическая гимнастика. 

Профилактическое занятие 

«Солнечный удар. Безопасность на 

воде». 

Создание благоприятного психологического 

климата, обеспечение  рациональной и безопасной 

организации оздоровительного процесса. 

день Общелагерный уровень. 

Игровая программа «Сохраним 

природу вместе!» Экологическая 

акция «Чистый родник». 

Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 

окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей; уборка 

территории  родника «Лесной». 

вечер Групповой  уровень. 

Занятия творчеством «Каляка-

маляка». 

Занятия по интересам. 

Формирование эстетической культуры на основе 

российских и традиционных духовных ценностей, 

приобщение к искусству, развитие творческих 

способностей, коррекция поведенческих отклонений 

посредством арттерапии. 

12 день, 5 июля 2025г. 

утро Межотрядный уровень. 

Игры с мячом и скакалкой. 

Организация оптимального двигательного режима с 

учетом возраста детей. 

день Общелагерный уровень. 

День летних именинников. Игровая 

программа «В гостях у Карлсона» 

Организация полезного и интересного для 

личностного развития ребенка совместного 

мероприятия, позволяющих вовлекать в него детей с 

разными потребностями, устанавливать и укреплять 

дружеские отношения, сплочение коллектива, 



возможность для самореализации. 

вечер Отрядный  уровень.  

Прогулка  в лесу (релаксация в 

природе). 

Беседы об особенностях родного края, закреплять 

свод экологических правил. Помочь детям 

расслабиться морально и физически, восстановить 

потраченные силы и настроиться на новые 

свершения. 

13 день, 6 июля 2025г. 

утро День профессий. 

Отрядный уровень. 

Трудовая операция «Бунт» 

(большая уборка территории) 

Экскурсия на производство мебели 

 

 

 Создание благоприятных условий усвоения детьми 

социально-значимых и ценностных знаний, развитие 

гражданской  зрелости, осознанного выбора  

профессиональных направлений, воспитание любви 

к труду, уважения к людям труда.   

Создание позитивной мотивации детей к 

осознанному выбору будущей профессии через 

активную творческую и познавательную игру. 

Расширение спектра коммуникативного 

пространства. 

день Общелагерный уровень 

Квест  «Труд в почете любой! Мир 

профессий большой» 

вечер Групповой  уровень. 

Экскурсия на ферму. 

Рисование «Кем я хочу быть» 

 

14 день, 7 июля 2025г. 

утро Общелагерный уровень. 

Занятие ОПП. Антистрессовая 

гимнастика. 

 Оздоровительная работа  во взаимодействии с 

медицинским персоналом.  Формирование культуры 

ЗОЖ, воспитание  личной и общественной 

безопасности. Показать способы первой помощи при 

отравлении, солнечном ударе, укусе насекомых и 

других несчастных случаях.  

день Общелагерный уровень 

Соревнования «Шуточная 

Олимпиада». 

вечер Отрядный уровень. 

Игры на коррекцию поведения (мл, 

ср). Интерактивное занятие с 

элементами тренинга 

«Неформальные организации» (ст.) 

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 

воспитательного эффекта и закрепление личного 

принятия общечеловеческих ценностей. 

15 день, 8 июля 2025г. 

утро Единый день действий. 

День семьи, любви и верности. 

Отрядный уровень. 

Творческое занятие «Ромашка – 

символ семьи» (мл) 

КТД – «Моя семья – мое 

богатство» 

 

 

Мероприятия, направленные на формирование у 

детей социально-ценностного отношения к семье 

как первоосновы принадлежности к 

многонациональному народу России, Отечеству. 

Ориентация детей  на  создание крепкой и 

счастливой семьи. день Общелагерный уровень 

 Спортивные эстафеты «Всей 

семьей на старт» (с участием 

родителей). 

вечер Межотрядный уровень. 

Комический футбол. Слушание 

песен о семье и дружбе. 

16 день, 9 июля 2025г. 

утро День безопасности. 

Общелагерный уровень. 

Профилактическое занятие «Гроза. 

Молния. Стихийные природные 

бедствия Меры 

 Общий блок реализации содержания «Человек». 

Проведение инструктажей и игр, знакомящих с 

правилами безопасного поведения на дорогах и в 

транспорте, правилами электро безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, 



предосторожности». 

Эвакуация.  

правилами поведения на водоемах, правилами 

поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей и т.д.; 

проведение тренировочной эвакуации при пожаре и 

на случай обнаружения взрывчатых веществ; 

день Общелагерный уровень. 

Занятие - спектакль «Путешествие 

по стране Доброго  

Электричества». 

вечер Отрядный уровень. 

Беседы и инструктажи по личной 

безопасности. 

17 день, 10 июля 2025г. 

утро День спорта и здоровья. 

Отрядный уровень. 

Оздоровительные и закаливающие 

игры и упражнения. 

 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

Выявить сильнейших участников соревнований. 

Создание условий для формирования у детей 

правильного отношения к привычкам, как составной 

части ЗОЖ. Закрепить знания о полезных и вредных 

привычках; расширить кругозор о правилах 

гигиены, режиме дня и правильном питании; 

воспитывать бережное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

день Общелагерный уровень. 

 Театрализованное спортивно-

игровое  мероприятие «Здоровым 

быть здорово!» 

вечер Межотрядный уровень. 

Сказочные эстафеты. 

18 день, 11 июля 2025г. 

утро Отрядный уровень. 

Интеллектуальная игра «Устное 

народное творчество». 

Мероприятия с  целью содействия формированию 

нравственной,  ответственной, самостоятельно 

мыслящей, творческой личности, соотносится с 

задачами государственной политики в области 

интересов детей, а также в части поддержки и 

сохранения традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, а также является 

инструментом передачи свода моральных, этических 

и эстетических ценностей. 

  

день Общелагерный уровень. 

Конкурсная игровая программа 

«День шоколада». 

вечер  Групповой уровень. 

Изучение  фольклорных песен. 

Занятие с пластилином 

«Дымковская игрушка» 

Итоговый период 

19 день, 12 июня 2025г. 

Утро Общелагерный уровень 

Закрытие лагерной смены. 
Торжественная линейка. Концерт 
«Кто во что горазд». 

 

Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, который получили участники 

смены. Определение перспектив и новых целей. 

Вынос Государственного флага Российской 

Федерации. Содержательное подведение итогов. 

Награждение отрядное,  индивидуальное,  

включая  сотрудников. 

Обеспечение торжественности формы работы: 

общий сбор, музыкальное и визуальное 

сопровождение. 

День Отрядный уровень. 

Диагностика «Психологическое 

состояние детей в лагере». 

Прощальный пикник. 

Подведение итогов смены, подготовка детей к 

отъезду. 

Совместный пикник на  территории лагеря. 

Игры на свежем воздухе и общение в 

неформальной обстановке. 

Вечер Межотрядный уровень. 

Игра «Резиночка». На звание 

Организация культурного отдыха детей, 

формирование представлений  о своих 



«Лучший прыгун». возможностях и способностях. Совместная 

коммуникативная деятельность. 

20 день, 13 июля 2025г. 

Утро Отрядный уровень. 
Презентация результатов 

деятельности кружков или секций 

выставка творческих работ.  

Культурное наследие мира и страны. Знакомство с 

именами, прославившие Россию. Великие 

мастера. Творчество и мастерство. Возможен 

формат ярмарки, выставки,  фестиваля.  

Приветствуется  включение руководителей 

творческих, спортивных объединений. 

 

 

День Общелагерный уровень. 

Выставка  творческих работ 

«Пластилиновые фантазии», по 

бумагопластике. 

Вечер Плетение масксетей, 
изготовление окопных свечей, 

фасовка чая. 

Мероприятия нацеленные на патриотическое 

воспитание, на формирование  их приверженности  

традиционным российским духовно-

нравственным ценностям – любви к Родине, 

чувства долга, милосердия, состраданию.  

21 день, 14 июля 2025г. 

Утро Межотрядный уровень. 

Игра «Интеллектуальный 
марафон» 

Снятие отрицательных эмоций, полученных в 

лагере, закрепление положительных. Помощь 

каждому участнику смены увидеть свой рост и 

позитивные изменения. 

День Общелагерный  уровень 

Итоговый сбор «Лагерь, прощай!» 

Закрепление ценности команды и дружбы. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой 

рост и позитивные изменения. Презентация 

представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов 

достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности в лагере. 

Награждение и поощрение каждого участника 

отряда. 

Вечер Отрядный уровень 
 Прощальный огонек.  Игры 
«Добрые ладошки», «Коридор» 

Определение каждым ребенком ценного опыта, 

полученного в смене. Благодарность команде. 

Определение перспектив дальнейшего развития.  

 

 


